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بل،جدتیکب،یزےتیجےرو،یزےبل،غِوسلم مِ جدتی،تیے کیےلظ:
ےجوےنبک یزےتی کےاےتی، جدت دےین یوپفکےیایںہیر، جدتی،
ےہپزجوتیرلیہیزیگکعِیےجوےینہمتےویکبےرگکتر،ج
کقبہےیِےپزیگکینختتکترےجوےپےعلکختہمتےواترلےسفک

کیگاوڈ)Kierkegaard(ککِمہیتہ،جںنےپک بتیوجخلسویئیک
1848(م Fear and Death 1844The(ل( Concept of Dread ,)ےجو( Sickness Unto1843Trembling )
ےسہیکےاےئنشپکلےِکیہیبہوجِوکتےجوےیِکوے
کنِبتیگلف کھتمکتتجکججسےستویم"مجدتی"
جدتیکبہبتکبتکرئتیےیجےضرکےاےمےینجدتکوےکہےتپ
ےنوےسکزیگکت،غتیےجوتیکلتیےہسگلتِبےبےہ
مےستوکقلعِیصرکےیغتہےتکیےیِکتلجتمغکوجینسِ،
متمصجاصےجوہبرلےسسےسکنصفوجینبمتیزیگپب
مےثےتیتاتہلیوبےیےیوجشکمنردتویتیوےاںمنو
مکترےجوےیِکیتتاتوہرکےسکجدتبتن،بقمککےعحےجو
ےبکحرلےسےسمِپبویئمرجںےسکمجتقدےبتیس
رصارترلیں،وےکہےتےجوجدتگکیےینجدتکےینتیےجوزیہوہکاص

عکترل
)Simon de Beauvoir( ےپےاےکنیفجدتیںیویکجسمھئڈیوجی
1947(ےیروی The Ethics of Ambiguity )Translated-1949(ےجو The Second Sex )Translated, ک
ن )Albert Camus( Jean-Paul(ےجوےلٹکم Sartre( کہویےوتییاےلجکژےںپلھوت
ےسفکےلتیوجپتیےجویوپکجثتیہیتمسےیبتیلھوتکقب
وےکببےیِےپزیگکمختتکسرےجوےگچےیِرہیزےتر،لہج
یلمےگجہےپزیگکخت مییت،ےیقےجوہےتقتمجےاےرلےسصوتم



مگنرتےسکزیگایبکورلےسکقبےیِیزےترتییزےتیےپزیگکہ
وجبھتاترلھوتنےسفکےیِتجسکنِبتی ےنبمہمتےویک
اہلےسنبرعہےسہیکتجیجےتعپکِکےجوےسضمدرویل
1946(رمتس Existentialism is a Humanism 1943(ےجو( Being and Nothingness ےِم(
کہیکبن )Absurdism( ہلےلٹکم،ججدتیمبتییمخی
سرتر،ےسبتپزجوتیہکتنمکئبحپسطشہنےجونہ
ےس The Myth of Sisyphus ےجومِ The Stranger ےسکطشہمیتاتلےِکمونجل
بتکرنےتوہکتہکےیِکزیگکبتیکھمکتائبےپےعلک
یزےتیےجو ےجوےینجدت، ےثڈےا، ےنبکناترلفجدتینےتبےجوفتجنںپگے
ےنبکگتنمجےلثحنجولجدتیجکمتہجدتسر،کبوےم

جلیسےحتہیلہ:
تیمبکپن،مزےابِ،ج،ن،عِہ،ہےت،زیگ،جدتگ،وت، "جدتکلیینحلم

)۱( نی،تجی،پےئ،حت،ت،ظو،ائجغہل"
ےگچیفیہنجدتیسغےہموےسقبنوک،لےسمجدت
کطفےتوہجدتیکہنفیکبیرلفجدتی ت" "حلم
کقب،ےیِےپےعلےجوابتسےپزیگکتےجومختتےشرلپجفےنوجل

ےسفکتوفپکتائلہ:
کوتعبرل جدتیےگچجیفکےہتخےجوےیےعوسہک"مع"
ےسنجیشجےتبپبگےےثےتیتکہلیکیفتکغ
مجطیزےتیپزجوتیرےجوحیہکتوکفتکےیئجیعابکاےلسسک
ابتےجوتکونک کشکترلللبلِجدتیےتبماےطکوین،شتم

زیتہےہتیرترل)2(



کن ےوتکبوےم ج ےسہیکیبز ڈکییفرییزمم یکوڈ
یبوےیِہویکئپسطشہ امتمرلمیک"جدت،مہپمِر"
ناتلیںبکرسرکےیِتنمےیِ )essence(فت،تیدہی
مصمیتلکپےناتب،ےپےعل،ابتےجوےنبکہویےپزیگکمےجو

ےقےوختتکترلظحک:
Existentialism, a current in European philosophy Distinguished by its
emphasis on lived human existence…. Sartrean existentialism, as distinct from
the Christian existentialism derived from Kierkegaard, is an atheist philosophy
of human freedom conceived in terms of individual responsibility and
authenticity. Its fundamental premise, that 'existence precedes essence',
implies that we as human beings have no given essence or nature but must
forge our own values and meanings in an inherently meaningless world of
existence. Obliged to make our own choices, we can either confront the
anguish of this responsibility, or evade it by claiming obedience to some

(3determining convention or duty, thus acting in 'bad faith'. (

زیگپغوکرئتیعِدہےمیترکیینووںمےلتلک یظتم
طفسےیِکےپھتانکیتانےجونےمیسےنکجعجںکبجدت،ےیِ
سےاتےاتر پ ےقےو وجےیتج قی ےٹر، اچ م اّ زیگستیک ےاےاےلجمتم
تجِ ج ےجونمعےجل جںصجں قسمجِارترلتنم مِ ےجوےط
کےثےتکنماےِمزیگکنتیکتشکفرگ،جمبہےجو
فےنےجوصےنبکبچچ موجےیتسےنےفتمت،جہےنبم
کیسےجوییتتقکیفےیوتعبییلزمکٹجںکخطاکں
لگلےجبےجوتیکنِپبےیہببنںپکگلےیمجکتنبے
وجےیتہپسےجو بےےنبتسگوچ،،عےجوصتقعججیی،،یوپم
اتکیفوتمعینبلفیتلےسججسجدتیکہیتیسپ لچ
ےجوپاالےسنفتکہقکوجےیےیقےجوبہحجتجقتسیزےتانکبتمک
لجقگونکھتھتمبملگمتوپویزےتیکرنمئاگلےسک



ےثےتمبسمقمبیئجپکِےیےیممم"مےجمی
یض"ےینجںےجوڈوےجںکضمتیرسرلیںتیرئتجدتیکتپ
ہوےھمیتہجمےہتیمتوپویزےتیکجدتیرجکتیمےیِکجدتکےل
کیکہےتپےنوےجوتےےسکےپمالےجویاتکیفےپجدتکخےم
مسکنےجوےسپوتعتیتمرلےوتجکشےکزیتہتتےستیجدتیسوہ
رلہمےقلک"شہ"بتیروپجدتیفوکرجمجہےلتلکہےتپ
مملئکح

ت مخ �Ʒےنوکتائےپقِکےیعکبکےظوکتہ،سےلےاتہےجوغ
رناہہلےقلکتچںکےسشےکدےبمقِکتےجوفیت
،ےسلجہقمحجغتکےنککشکتہےجوحجتقتکےیووہائفتک

"ختی"کپجےِھےنکتتیہل
کتعیمہنگےئ،ےیِکجدتی یزےےسےلخںبل)1869-1797(
لئ،ےجوتےخیگںکانیئتیرلےِکزیگکقلیشوکترکےِکتعی
مجدتیکونےِکہےتزیگکنجفےز،تکںےجومجمںکنتلنعیم
جےنیکتنسوخ،ےجاتکزیہنوہپن،بکلپلدےںھلجنعوفعخِ
کدےنمجفت،جئکینیلےجوبےزےںےسکجفتکصوتمخیےِک
عِنمپن،جفئبان، یشوج،زیگمبےعصتتعیکقلم
پکمم،قجبکتب،تہکیسےجویجیات،فمیشےجوبس
ےاےتیتکںنبلکےیگےفیسپموکجکعےِکتعی
متیئتیرلےِسلئکنمےِکزیگکحپش،فغےجوےس
کایگکتردےاےتیسسباک )Existential Anguish(کجثےظوےِکجدتیکب
ےیعکےپتےممسلرلمعوفعخِکجفتپجہجقوونہ
تےسکیثکیجےزےِکےسولمیئتیر"ازِتکتیمےوسکئتِےجو"ل
یںےِکغےاےتینوہبےسسےجونھجےاہجہشجککئےپبیتنس



"بزیےطلرتن رلےسطح جہبلکغمتمارت ا، وخاے
ےیےشویفقیئںےجوےینکب مےیگ"ےجو"ہےوجںخےہےیکہخےہپتِن"

سائہل
یفقاےلستیتبلکفیکبےینجدتکنپئےوی،زیگکیش،ییتےجو
یسمتےجویظتعمکحتنکمھتجےاےرلہیمبل
کجدتیکبکاےلسبلخصپپسولںکقلپکروہرلتیےِک
پہولمبلزیگکبیت،یلےجوجممکےیےتوےتمہد
تنمےینکجدتگ،غملئےجوتپسےلےاتہلپشمجہےینجدت
کےیعوضےجونپئےوشکروپپکتہ،دمکغیلسممفرلےِک
ےینکففجدتیکیکیتو ےلرلیم ےیِک زیہ توےصہ جدتیکب،

رلشظحک:
کغیرنہہیمتیک)4( خکیک نفیتیرککوشم

ےسشمبتتہکتوبومیضانےجوےپاعپکنکلکغیلس
ےجوےسپعوضکیکتجدترجکرنستویمبلنےتوہک
ی ر؛ل"کغینہ"کمےیمپےنونکرسلبل"ہیمتی"
ہےیِہکجدتککغییعوض،بنزکےجونپئےوسہدےینزیگکبیتےجو
زےلےجورفنںمغبت بجقکہمرلےولںمرٹ،زییتیت،
انجےلاکںےینںکزیگںپغوکیتےسبتپےیِپاترکیزیگحتوج
عوضےجوبجقکشورلےسشکحیمجانحتجہنبلہکزبن)اتم

ہی(کاےلسلہ:
میکہچنججظلجیزےورےسلتیبےپعنکابِیلشیکتر
کمکہکککںمئونہک)مخہےزاتمہی(لمتتعیرکہایل

)یےگچمہوجیےعوما(ججیزےورل)5(



جکجانغِوسلمےسشکحیملہ:
ہکتیےسلککےسکجدتحن،غحےجوےعویر،مےعویےجوعوضان

کبجدتجہےتونجظلکبعائکہہرےپفیتبگل")6(
تجنںحیتےینجدتکتیپسےلےاتہلولکتجرےشظحکج
یلکہککتہل"س مبلےینجدتکجججےجویئککبنکصوتم
تجنںجدتیکخصہمتہلکےِکتمبلکہبک ےجو"یئ" رن"
ےنےجوےسیتکنسمصکرسر؟ینلنیبتیت،یییےجونییی
کےتجےومفتکےپہےیطحسفارترلےستججقکوجزیوجٹکلصت
تِجمتسگوننتر،ےِپغوکرئتےیےزہاترکیشمےیفیاےل
نوک،ےسمھویےینکتکرلتجرےینپغوکیتپچرکببےجو
فقمکتنںمجےیِیوہرترتےسکلجقکٹمعات
جدتک ر،دےیطحسزیگکبوحکہمرلبلےسشمےین
جججےجوجدتکیئکےیگیےجوتوتنکحکروپپکتہلیئکم
مینرکےیِتیےینںستجوابییئکجنجغخےوکتجویکسس
پےاتریپےیےسبسجکبلشووریتلتوبوکےجنےجوےپہگےجوم

مقارنجغہلشظحک:
صکنتِک،انردئشک)7( کجکجمسرنہئیئنھچ

زیگکمےجوکسکفہکترلیےیےیسرجم تجرےمع
ےیِکےپزیگکہیحپنلئکھمکننترلیں"دئش"انزیگپعِ
تےجوخےتسبعوترلزیگکیٹیٹضجویتےجوخشںکلہتِبےخےج
جدتکضمےیےجوشظحکدرہتجدتیفنوکل تینترلکبم
ےسپجغوکترتہ،ےسکنپتکرتہلےسسےینجدتکلئ،یئ،ےجو

ےیوجنکبکےظواتر:



مییہمیتسبلمعجگ)8( بوہ معِسبپےاں،جونبف!
بلنےسشمےپجدتکےیےیکبِکردبیسعوتر
صفےی ان سپے" "عِ یں ےیِکمےضےبمموکرل ےجو
یےیئیینیلنبےیجدتییلر،جںےیِختکےیےیتن
مپترجسجہاتمسکترلیےیےیتنردےسےجلرل"یہمیت
عجگ"رہثلپملرلیےینکبکنیتجنرل سبلم
بلنےپتیےشومبےسبتکہککرکجتوتےجوغجہغتےشکورہےجو
ےپےیوسائہ،جہفہارئتتنےییہستجاوالجدتہصوتمفک
؟مل ےاےلظحکےجوسوسکیےکجہںمِدکسورہ،ےِکسںمکغجغاگ
ےسبسےپپوجںککنتکیاتےنزیگبسِسبتیگ؟ک
ےنپپینننےگ؟ےسضمکرسرکشےینجدتکےہیںکےس
ےینسکرنےتوہکتردتوت،غےجویئسےٹاےرلجانغِوسلمےس

شکحیملہ:
معِسبیگنگ،یےستوجمجِاگکعِبمےمِکت
مجدتکحوکرجونجتعِیعممفمتتبوہےیاےکمے

تلمیگغھنجےلدیہےٹ،،ےسسعکپجرتتل)9(
جانحتجہننےجویسےنننبےسشکحیےسےیےزمکرلنییئن
ان ےسستجو ےجو تیرجکججےیہجقمعِ ےسشکبمبےو
تمرےلپجفسیسچنےسشکحیمبسننت

پکہےجوولںکھتےسکینتپککشکرللہ:
ےسشمبلنےپپجےزتککلتییرکعِکجدتےجومجِکجدتم
لیکتیلعچںکمجِرےسلقوتروپےسکمعِمریجہعِ
مجدترےجوچںکجدترےسلبلنمعِمپکےسکپدتیےجو



تو:ےپنیفئکبِم بتی یتککوجےناگل نو ےسبوےک
ثلفمیرل)10(

ےسشکحیمتویےیتجرےسےخفکرلےسبتپ
ایلسمہکےینجدت،مےیاشکلتےنربےسمسچس
تمغےجوابتسموتلوکتیگرلیبسینےجوفییگںکھت جےا
یخیھنتےپسرویوکرلیےیِککبتوتجغسفےغن،دخش

کلمرٹجہغہلےسضمبلےیےجوشکیکتہ:
وق،ہونویمرجھمںنقتیکپتےمبعیںن)11(

ےسشمقکرنےتوہرکجہزیگمسِنپسےجوجبرج
ھمنکیلمتنسگ،بےزجفتبےسےسکیلہسیتکرتوہل
یےسکزوںیلہےسکپِبگلےگہےسشمقکجےیبیےجو
مےیِکوککتیتےیِتجسکہےوجںےشوےجوپسںےےنہہمیٹگج
دوجسکجب"، "بیک ےسکہجہ "جچ"جغہل "ینی"، کٹ"، "ےججو "ک"،
ےیضبےاولےجومجوےتبزیمغویٹگلےِسپغوک "بیککئےیِنات"
رئتاِاترکہزیگکقئسجگنسلرتکطحینبکل
سکبلیناپتلجدتکیمکل،ہتِاننترجوندیلقکاےکبےز
ےجوبیتو ےسطحنتونغِتوغِ جفتبےسکتیکعیننگ،
بیہپےاترتہلےیےجوزےجیستیرئتتِتھیگںےجولتجںک
پبعین،ےیِکتےختخےجوجدتییلکعینکےسوہرلیشجدتی
ےجومخیسکترلےسشکحیم فکیکیااتکےیگی
یسسچ،جانغِوسلم،جانحتجہنےجویسےنن،جغہسنمفہی

ینہپےککرل
یہدقہننتسرفںن)12( تلمپگینےکووےایبلل



یشےینکبےجویتسپےسکیکننانکصوتمغخوج
شہابتکشتکیسکترلیجدتیکےسپکایںکترکےیِک
تےخکبجشتےروکلرتجہےیرفِکشمھمیترلیےیِک
ےسجججکفہکتردجہےپےاھتےجوابتکتبنمکترےجونہہ
ہےیوتیکطحاٹرت وجینکبکشوارتردےسےیو ےجو خو،تؤ
ریپجہےپابتکتبتہتجہےیتِےیاٹنتہکہےِپرونپسل

یسےنننےسکحییںکر:
وجنمدمنکضسکِوتےجوکئقہمیینموہگتےسقے

نتلمپےکووےاویرلایننجےاقہرفِتل)13(
جدتہکہیمےیےجوشظحک: کبم

ےےنسپب،یےونزوتت)14( تزیگمیگککلاے
ےسشمیگکججتکلبےسلکرستجسنمتت
کلےسلکدمجتنبپپ منیم،،لبلن"یگ"
ینکممبمرلشکحیمپجفسیسچلہکپ
ےِکون میرکدلگجتسڈوتہےِپہجقیتنیئوہر،
ینسپبزوتاترلتجرےبم"جتقےِوت")ینسپیرؤ(ک

صینمِکنکرل)15(
جدتیاےلستیرئتیشےیِکجتکھتمجےبےجوخفکفہکت
رلےیِہجقجتکےمِسخفتہوہر،ےجویخفےسکجدتکپیِکتوہ
رلہنیےجوےعتیانکبجدتےیتِیرتہےجوکہتِکبلگہوی
کےیےی غجدتگکمسکنبیےتیہلبلےسشمےیِکجدت
کبِکتہجںےیِجتکھیمزیگبکترلیخفےیِک
بہی ےسکزیگکبچبتیرلجتسچوےک مپیِکتوہرےجو



حتکلنمر،لےینیاتبےجرتےسےسقوبتلبتیہکجہ
جسبخفزتہوہرلییتجککولختبلکزیگستیرسہ
ےجاتک جمپکممےجوجفئکبانتمرلےجاتکجفتکبحلم
پسکشمجتزیگکککخفبےسضمتیرسرلےیم
ےیِزیگمجسبےیِےتہخفزتہوہرجکینکخفسلجانغِ

موسلحیملہ:
ےجوخفکبعےیِکونےصیلپن مپزیگبجتکخفتویوہ
ےجو زوتی د ےسمزوتییرترلتعکرکینکھتچےپ وہ،
یتنیرتر،ےسسپبمےونزوتہتدجتکخفسپےاےتل
خفیکزیگجگےوناہ،،نگویلوےرنینکبکیل

پیئےجوکگوےل)16(
تلبےگگ،تجہتلکتوتت)17( رترکئکےیجہمعک!

یشےینابتککےجوتوتکنعکبِکتر،دجدتیکبکےیےجوول
رلعمنکمکتبکوک،کیببکعصکببمارترلےیِمج
ےجونسنیکتشےجوےسکنمپنےستےخکممکتےجوبچوکر
لپجفسیسچےسشکبوےملہکےسکبتیتویرکےیِک
لےیجہعسوہئنمرلےگتلسمجدترتےسکانبچکججرےجوےگےس
سسنلتیرئتےسکرنےئختججونجےمرل)18(یںیشجدتیفک
یکیااتکےیگیےجومخیسکترلبلکہکیتوتےیِکتل
مےتگےےترترکجدتہکحبرترلیغںسےیطحسفےوم
نلاکےسکتیطکیمرلحیرکخشکنععوضےجوغ
مشںکھتمزیگکھتھتچہلماےلستیتیش



ےسمیہیبجدترکےیِکےپیزےوکقلکناہ،کںکےسصوتمہ
ےسپروپسہل

ہناہتکیرٹسجہبناے)19( کسمجمقکشیک
ےسشکحیمجانغِوسلمناےلیزےبللرکمخشن
ی ا، کئتو ہ کےستنمجخےہکلتی اں سےستوجمجِ
یرن،مےسکلبتوت،لیخےہبھوینائ،یینبم
نیسلیمجمےجونکمکےیر،مشیکسکرئ؟فیتلککک
پسرٹ؟)20(یشبےینزیگکمتےجوےسمےپجدتکغبےووککک
ےجو ہ اترککبلیںحتوجمِ سےلپے کضمتیرسرل
یطکےجےھانبناہہ؟ہگنلیزیگکجہیمقئہجکھم
کتکتےیِتلرےجوجہعوضروپےِخطپبسچرلےیمجکےسک
بہکھتتجےجھوہرئےجومتکےیپےکےاتبجہیسچرک
ات"لزیگکبیتکاےلسبلکےیےجوش ےگےیبو "مکغےتین

ظحک:
تہں گِ مِ رخ ک، خم غقم یل ییتممرےکصوتخےبک

ک)21(
ےسطحےیِےپ جطحےیبکسمتوخبکتقوکتیرتر،
مِممےلتلنفمی عوضجدتکھتتنمیترلےسکاےلسبی
کہنےیِکنییلمپےکپےسیٹںکطفیوےےپک

رنلٹتیل
)22( ممِِکیْمن ٰ �� نَ ےنْ�ٰن هُ تْدم� تن چنون ه

ّ
َ



یشےینجدتکنپئےویےجوغبتیکےمنتکنیہکترلجدتیمیمنرت
ےجویےسحک جدتمہلفیخےبکعتمر، ےجو رکےیِکزیگ

بیاترلیسسچلہ:
"بلنےسشمدہننبِکرجہرکبینص،خوجسن
ےسک اتر، اتہلججقکشکتیجع ےسشمھیہ یتبخت
جہشفارت بیبیجعارترےجوجعمبیمارترت

رل")23(
خمک"ےیےجورنبےتوہکترےجوجہیرکینروپےیِ شم"یلغقم
یہنباتےسکفےجوےوتگتکیاتببےجرتےستےخسپشجوی
ستجاوکتوہہلیےسکتممخےبرلسسموجےپفےجوسچک
وجرلےسشکبتیےلمےیمیباسرکیشہےپجدتقل
کنکتاتتیرلجہےپجدتکقلکلےجوجئسبخاںتےسسڈونک

ےئحجیجعکتہلےیےجوشظحک:
ججوفورنقِم)24( حبم ناگیببںمیگسہجقکمے

ڈےکمیصےسشکہیمبلکجدتیپبتکتائکیکتہک
بلنےپےشومےِسےاتکےظوکدےینزیگکسسبےلئس
توکہلےِکتعیےیےیےیِکفیسککنردزیگکبئےجوتکں
کبےپجدتکتتشکوہتلبلکزیگےجوتعیمجدتیکجےس
بتکثترکےِکہےتابتنےِکفےجوفککقورثکلڈےکم

یصکقب:
ےنبلکبتی ےوےتہ،جت،تمن،تسگی،ےاسم ےاےتی،یزےتی،ےنبم
یزےتیجےنبکتےگبلکہںےشوک جدتیکتوم ےجعفمسہل
وسِجقت" تشکرئتبلنمجینھمیتہلبلب"رگخوم



ےجوگپوےاںپچک نلےِکبھٹقےعجیےبساترلبلفستہ
ےئنتنکتکتہل)25(

یشےیِکمجججےجوےپجدتکبیتکبِکترجںےیِکےپزیگک
ینختتشکننتہل"ببںمیگ"سیےتتنکمت،بوحےجوےیِکیئر
ےسعوض ےسیئکشتیککشمرل"نقِمے" لتعک"ہجق"

جدتکہمرلےیےجوشظحک:
یںجوندحبر،پتہرھزک)26( مِنرتہنےہئوےزک

ےسشکتجقلاسہلپتیککئبےیِتجرےےیِکتےختنم
مروپکننسجکججسجہےپجدتکوےزجںےجوےاھتمیرل
ےینابتمیمکبجدتکئتجرےکتثےتسےسکتلکتنکوےز
نرِپتلکہلگسھشمزیگگےوتہےجوکہعشزبِپشہجےظون
اپتلیجدتیفکقبےسضمبلفتکےاےتیےجویئکبِکور
ہلتجرےمےپےیوکنےجوتمزیگکپنکرلدےسکبتیکققکس
رلجدتیفکامتیتیختکرنےجوےپجدتکحکسپزجوتیرل
ےسفکقبےیِےپہےتےجوجدتکگےئںمےتکہےپےصتخیصکس
رلتجرےمبہوجِوکرجمبلےِسکسکتاتتیہےجوک
ہکہشےیِکسنکلےیہحممکرنےتوہکوہرلجہےسےس
جقسےجوسسرجےسکرنہجالےساےلسپجفیسسچ

نیحمیجتحکر:
"پتہھشجتحبیجہیےیپتہسردکشکھیہکےجہتوےصحبنرب
ت اورہیےےئکئتجک رزت پتہھزرجسنےہئوےز)حکن(
حبتسوہر،توےصجہرہہجسحفہاوہرےجوہمزبِیلسےس

)27( کہپاےہتےوہرل"



مِرںگےزک)28( ن
عمہاںےیہ�مَ هُ صفرضمیہممے،جگنم

یشےیِکجدتیابتکشتےجوےِکےثےتکغتےشکنککشکیس
ےسقو رےجو رت وہ ک مب زیگکبسیظتمموم ےیِ رل کت
بئغتےشکترکےسکےپجدتےجوہےیطحسیہجغبتارترلےیوہےیو
گکیرنکغشیاترلمےپہوییشکلینکپن،کب
بیکےرن،زیگکییمسسمےہیےانیکےیتممان
جککئحننسلےسلیں"ضمیہ"کتزیگکمتےجوبئکختپج
ککغتےشکنسرلےیِےِتےخیلکےنککشمختکتےخسپکجو
ےجونتےںکلرلتجرےمعےینزیگکنپئےویےجوجتکببکےاسےرگکت
ر،دےسزیگکوتںسمجِوکرلجدتیفمبجتےجوےینیزےتیکہمتےویج
جیعتےہوکہ،ےجوبلکیشےِااتکنیتجنکتر،جں
ےیِزیگکمتکھمکتائمجتکخفمموہر،لےس
سزیتہتیتفےویصنکسلپجفیسسچنےسکحیمبِ
کرکبلکبلمیاںکےسلضکوہاںکییممیہکف

کتیل)29(ےیےجوشظحک:
یتمکبمنےیںان)30( بتوےورہکِکیھںان

ےینکحصتہیتممہنیتلہیتمکلےینکتوجپنپےجو
ےیقجلئکےعوسےیفےارتنبپتللےیککہیتمکےیِان
من،ےتہبیرکےسکلکئتلانکضجتنل)31(یشےیِک
جدتکجججےجوختتسکطفےتوہکترلجدتیکفمےیِکلےپح
ےینکیصکنےجوختکپنےیمےیرلیںبلےسحکبِ
کورہکمیتِکہمپےارنکفنر،ےینکشوےجوےسکعتےی
کجیعکعہیسکت )Existential Angst( جدت ےلےجومکِرلبلکیشکبم



رلپمعےتوہکترکزیگکہیحپےیِمتےجوبئکھمکترل
یتوجدتیکےسبتینسجےاےرکےینزیگیہرےجوےگےیِےسیگ
کوجنےائتزیگےجوببممسارترلےسبتیسجلجےاکب
ےیِکتےخیلکمیگبتیرلتجرےیکہیتمکلےینکح
جدتیفمیبتزجویترکےیِکےصےجوےسک ےتنمنل ھوے پ مو
ےینکئپسطشہحنلیںبلیتمےجوےیِکتویِفقکجےض
کتہ،دتوےصےینکےعصتکحلککشےجوککہمرلےس
شمیتییگرکیتمانکممینییججدتن،بےیِبک
لےیق،شو،ےجولئکحلضجویر،ےجویسےیئتوےوےجومیسکاسرلےیےجو

شظحک:
اوہرشکعیںان)32( ّچ یم�م قہمےہت،مھچ عتم

یشرہتےیعشرجمبلعقکےاےلبِکورہکےِک
لعمجتبیکمےتفرےجوےسمےِمےیِکتلکزخلہوہ
یتےوکغہان،ےیِک جدتکضمےسپغوکرئت"شکعیںان" ہلکبم
خےہتکقکطفےتوہکترلفجدتیاترکےیِکہےپےیوجن
خےبےجویوزجؤںکقکھموہرلیشعکےیےیککروپپکتر
جدتک دےیِکمےیجججمموکرلیجججےیِکےپہےتےجو
تشکنکےیہمرلعکیتوتنکوتےیِکےپحجتجقتکےاس
تاتردجدتیفکےییکینرلےسضمےسشکبظحکرسر
جمبلےسبتکےعتہکورہکغجےیجہسےیِکمفےونرلجہ
کنک،کنکزنمجےاےہہیترلےسمِککلیسبل

ےسطحبیھہ:
وجزگوات)33( نمم

م �معّقگنات،� نمم
م � نمےگچرںگرپکںبکتلر

م �



ےسےیوجنکبکتجنبلےیےجومومزمنشسیںاتر:
ےگےجوجوہ،یےنوات)34( یوات ین،ہویقکجعلم

یشےگچبلکزیگکیسکترکبلکزیگمخےہتےجویوزجؤںکےی
ےنوت،لیتِخےہتےجوےومِےِکتکںےجوغںمگاگ،لےسم
ےییفقبپئرترلبلکیفیجکخےہتککئحنےجوزیگک
حےِکتکبخارتر،جدتیکےہنرلےیےجوشظحکج
مبلکجدتی،ےننمڈھرترےجوجہختکےیےیفتکوجپم

تیہجکلےسکجدتتنکہشپمِرل
ےلپیئ،تومکےگجےناے)35( بگمبجہیزےتہجختبہ،کہ

یںکےسوہرلزیگمےیِکےسوےتاےلسکتوجںپناہائبجنتر
ےجوبسےتکننتہلبلےیہےکیلمےپےاےتیغبےووک
اہہلیےاےتیےننکصوتمےسشمجرلےپجدتپےسِ
ےجوےسککئتمجدتگپےسوکاےلسبلکتجمیےشوکظحک
رسرلےِےشومجدتیمیسےجوببکےاسجرلبلےپگکجںےجاتوہ
،ےجونہجاعوفعخِجکججسہسجیےن،ےجوےسوتتہکےجنک
ےپیلزےوسمکتائلہکپےئسجفتتوجنہےیِکمورل
پجہیجےزےجوینؤںسوجتر،پیوجنیاںےجوسںمبلرترےجویںہےسکزیگک
ےخِاترلجکتجرےشمجہجدتیکبکےیکبِکتائسچہکجدتہ
جدتناتتےسب توےصہقکپینںےجویلکبعرلجہسےلےاتہکےگجہ
کےںکئتمکیفقجےقارنت؟توحےیِکجدتےسکقکیزےوسیتکےت
رلےسلےسکانسناننرلتےشمپسبلےسالک
تہےورہکتےجوپینزیگکھتھتہےجوکبہیوجحکلججےِسفےونم



رلےسضمغِوسلملہکتےجوپینمتکہلےگیکنات
تےسکجتجریلل،نتجنںکےیریونجظلل)36(

بےگبناتتببںات گہوےدنوجتبتجیےںات
ویمکانن،ناتمتکات)37( ڈه نتکتوےت،کناتتوےات

کےگتناتتپیںات")38( "تتلکگک؟یجہکفتلر
ےجلیزےےسےلخںبلکپپسولںمجدتمکبےجوجدتیرصک
بتکرئتیبتبلجےضارترکےِکتعیمجدتیکرصےی
گےہنپمکھتھمیتہ،دزیگکبیت،ےیِککب،ےجوجت
کحکایںکتہلبلنزیگکےییہ،گیےجومیسکحکروپ
تی،جںےیِےپریسفےویصکنککشممبئکھمکت
ےجوےپجدتکمتشکنکج رلےِکتعیمےیِکیئ،جتکخف،
ایںرللبلکجدتیمیطےجونےمیکبجدتےیےیہنب
جدتمےیِ پجےزیجدتردےینججج،یزےتی،ےجوختتسکےہتیرلبلککبم
کتکںکتےسِنبےیےیفیکشردےسزیگکقئکقلکنےجوےِک
ھتجکہتیرلیںبلکجدتیفہےسبتکتاتتیرکہزیگک
تںےجونکمںکتکی،مھتہھتےپےاےتیےجویزےتیکشوبپےکیتکہےپ
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